P3 - Sete

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a gauche route de Rochelongue 0 0
RP Ranch le Gardian tourner a gauche : ch de la Causse a ND 1,5 1,5
RP des Antilles 3éme sortie : av des Alizés 1,2 2,7
RP suivant 4eme sortie : av de Belle-lle-piste cyclable
RP suivant TD
4eme RP Casino Barriere a droite
5éme RP dir. Cap est : av des contrebandiers
RP du Bouteillon 2éme sortie : av de la Butte-piste cyclable
dans virage a droite prendre piste cyclable a gauche 3,3 6
croisement D612 piste cyclable a droite 1,7 7,7
port des Quilles 15,8 23,5
Sete quai général Durand : pont a droite

puis a gauche : rue Maurice Clavel

au bout : quai Rhin Danube

tourner a gauche : dir. ZI, gare

quai Adolphe Merle : tourner a gauche

au pont basculant : a gauche av de Verdun
RP du Vignerai dir. Marseillan 8,5 32
RP des 4 Chansons 2 eme sortie : dir. Voie verte, Plage 2 34
voie verte retour dir. Agde centre suivre piste 14,5 48,5
au RP Netto suivre piste a gauche 2 50,5
au 7eme RP tourner a gauche rte de Rochelongue
apres le pont sur la D612 au RP de Batipaume tourner a gauche 4,5 55
AGDE - VTF Domaine d'Agde vous étes arrivés
www.openrunner.com/r/20662153 55



http://www.openrunner.com/r/20662153

P3 - Valras-plage

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a droite route de Rochelongue 0 0
RP : a droite Toutes Directions bd G. Pompidou 1,7 1,7
passer 1 RP

au RP suivant a gauche av de Sete

puis dir. Béziers 1,3 3
Vias ATTENTION au RP faire demi-tour et a droite 4,5 7,5
puis a gauche (panneau vélo) ch de la X de fer (au niveau du parking) 0,5 8
a droite apreés le pont

a droite apres le canal puis dir Vias plage TD che du tricot 1,2 9,2
a droite dir Portiragnes 4,8 14
au carrefour, traverser pour rejoindre a droite la piste 1 15
Portiragnes au pont tourner a gauche 3,2 18,2
puis 2eme route a droite 0,3 18,5
au coq (ch des salancs) continuer TD 1,2 19,7
passer sous la route D64 2,8 22,5
au carrefour D37E11 prendre la piste a gauche 0,5 23
traverser |I'Orb par la passerelle puis a droite

traverser le RP puis a gauche dir Vendres D37

au croisement a gauche piste dir Cimetiére Neuf 1,5 24,5
avant sortie village a gauche piste av G. Pompidou 1 25,5
puis a droite dir cimetiere neuf

croisement (poteau EDF) a gauche 2 27,5
traverser le RP et prendre piste 0,5 28
TD puisa D. eta G. dir la mer... 1,5 29,5
apres le port tourner a droite bd de la Recanette 2 31,5
au parking Jasse a gauche 0,5 32
a doite apreés le petit pont puis a gauche 1 33
suivre I'Hérault a vélo a droite 2 35
a l'Orb a gauche rejoindre la passerelle 1 36
apres la passerelle reprendre la méme route a G. puis a D. 0,5 36,5
Portiragnes a doite avant le pont piste 4,5 41
au carrefour, traverser garder routes de gauche 4 45
au croisement prendre Vias centre 5 50
puis a gauche apres le pont et suivre Agde Sete 0,2 50,2
au croisement (karting) a gauche (ne pas prendre la voie rapide...) 3,3 53,5
apres le pont continuer TD 53,5
aprées le monument tourner a droite centre ville 2,5 56
puis rue de I'Egalité

au bd G. Pompidou a gauche prendre piste 1 57
au RP prendre a droite Rochelongue

au RP de Batipaume a gauche vous étes arrivés 2 59
Www.openrunner.com/r/20649910 120m dén. 59
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P3 - Méze

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a gauche route de Rochelongue 0 0
RP Ranch le Gardian tourner a gauche : ch de la Causse a ND 1,5 1,5
RP des Antilles 3éme sortie : av des Alizés 1,2 2,7
RP suivant 4eme sortie : av de Belle-lle-piste cyclable

RP suivant TD

4éme RP Casino Barriere a droite

5éme RP dir. Cap est : av des contrebandiers

RP du Bouteillon 2eme sortie : av de la Butte-piste cyclable

dans virage a droite prendre piste cyclable a gauche 3,3 6
croisement D612 piste cyclable a droite 1,7 7,7
Marseillan plage ler RP a gauche dir gare 2,5 10,2
croisement prendre piste a gauche 1 11,2
croisement suivre piste a droite 1,4 12,6
Marseillan (cave Noilly Prat) au RP a droite 3,9 16,5
au RP 3eme sortie dir Pomérols D32E8 0,5 17
puis a droite D161 dir Pomérols

Pomérols a droite dir Pinet 4,5 21,5
Pinet au RP dir Meze 1,5 23
croisement D51 a G. puisa D. D159 3 26
croisement suivre a droite I'Hérault a vélo 4 30
Meze port prendre piste 3 33
aux batiments rouge et blancs tourner a gauche piste (ou aux feux tri) 0,5 33,5
au RP 4éme sortie ou traverser passage piéton pour lére route 0,5 34
croisement D51 TD 2,5 36,5
apreés |'autoroute tourner a gauche 0,5 37
longer l'autoroute tourner a gauche au poteau EDF 5 42
Pinet a droite puis a G. dir Pomérols 1 43
Pomérols a droite au stop puis a G. au Super U 2 45
croisement D32 a gauche 3,5 48,5
croisement D51 a droite dir Agde 5 53,5
au RP 3eme sortie dir Sete 2 55,5
aprées le monument tourner a droite centre ville

puis rue de I'Egalité

au bd G. Pompidou a gauche prendre piste 1,5 57
au RP prendre a droite Rochelongue

au RP de Batipaume a gauche vous étes arrivés 2 59
WwWw.openrunner.com/r/20662806 360m dén. 59



http://www.openrunner.com/r/20662806

P3 - Bassan

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a droite route de Rochelongue 0 0
RP : a droite Toutes Directions bd G. Pompidou 1,7 1,7
passer 1 RP

au RP suivant a gauche av de Séte

puis dir. Béziers apres le pont a droite D13 1,3 3
Bessan ler RP prendre a gauche 6,5 9,5
apres la voie ferrée a droite ch de la Monadiére

passer devant les stades puis D28 dir Béziers

passer I'A9 et I'A75

croisement (apres ligne EDF) calvaire a G. tourner a D. ch Bois de St Louis 14,5 24
passer I'A75 puis traverser TD N9 1,5 25,5
Boujan/Libron garder route de droite

au stop tourner a droite rue Marceau Castanie

puis 2éme route a gauche

au carr Béziers Bédarieux prendre a droite piste cyclable 1,5 27
Bassan (village a gauche) TD piste cyclable ou D39 4,5 31,5
Servian au bout de piste a gauche rue A. Dumas 3,5 35
puis lere a droite av d'Espondeilhan

apreés le pont tourner a droite D18 Grande Rue

au calvaire métallique tourner a droite ch des bois

croisement (apres la cote) prendre a gauche (pas d'indications...) 2,5 37,5
RP N9 TD dir Florensac Montblanc D18 2,5 40
traverser Montblanc

croisement D18/D125 a droite D125 dir Bessan 5 45
Bessan passer sous D612 puis a droite au RP 3 48
suivre D28 centre ville

apres la voie ferrée a droite rue du Castel

au stop a droite D13 1,5 49,5
passer 2 RP TD D13 49,5
dans l'allée de platanes tourner a droite VC dir les Arens 2 51,5
petite route ATTENTION 2 virages a angle droit...

croisement D13 a droite (passer canal du Midi) 4,5 56
au RP a gauche pont sur I'Hérault 1 57
apres le monument tourner a droite centre ville

puis rue de I'Egalité

au bd G. Pompidou a gauche prendre piste 1 58
au RP prendre a droite Rochelongue

au RP de Batipaume a gauche vous étes arrivés 2 60
Www.openrunner.com/r/20768297 300m dén. 60
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P3 - Alignan du Vent

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a droite route de Rochelongue 0 0
RP : a droite Toutes Directions bd G. Pompidou 1,7 1,7
passer 1 RP

au RP suivant a gauche av de Séte

puis dir. Béziers 1,3 3
Vias au RP tourner a droite D137 Bessan 4,5 7,5
croisement a gauche dir Parc Florac Cactus Land 3,5 11
apres Cactus Land tourner a droite, sous D612A 1 12
au mini RP rouge tourner a gauche ch de la Chicanette 0,5 12,5
passer devant les stades puis a droite D125 et D18 dir Montblanc

dans Montblanc tourner a droite D125 6,5 19
continuer D125 dir Valros

Valros au stop a gauche dir Centre Ville 3 22
croisement statue République a droite dir Béziers Pézenas

aux feux (N9) TD D125 dir Alignan Roujan

Alignan du Vent au RP (Caveau) a droite D33 Pézenas 6,5 28,5
au RP D13 a droite D13 3 31,5
au RP 2éme sortie dir Pézenas Est 3 34,5
continuer jusqu'a 1 RP tourner a droite dir Centre Historique

a la statue République TD puis a droite toutes Directions rue Barbes

puis rue Victor Hugo au stop et aux feux TD dir Béziers A75

au RP suivant TD dir Béziers A75 Castelnau de Guers 2 36,5
passer sous |I'A75 et au RP TD D32ES5 dir Castelnau de Guers

Castelnau de Guers garder la rue principale D32 3 39,5
Florensac au RP tourner a gauche D18 7 46,5
au niveau de la place continuer TD D32

croisement D51 a droite dir Agde 7 53,5
au RP 3eme sortie dir Sete 2 55,5
apres le monument tourner a droite centre ville

puis rue de I'Egalité

au bd G. Pompidou a gauche prendre piste 1,5 57
au RP prendre a droite Rochelongue

au RP de Batipaume a gauche vous étes arrivés 2 59
www.openrunner.com/r/20768620 370m dén. 59
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P3 - Aumes

Localités Routes/Directions/Observations Kms par§fKms tot.
AGDE - VTF Domaine d'Agde a droite route de Rochelongue 0 0
RP : a droite Toutes Directions bd G. Pompidou 1,7 1,7
passer 1 RP

au RP suivant a gauche av de Sete

au RP Crédit Agricole tourner a droite D51 1,3 3
croisement tourner a gauche D32 dir Florensac 2 5
au RP tourner a droite D28 dir Pomérols 4 9
apres 200m tourner a gauche D161E1 dir Pomérols 0,2 9,2
Pomérols au dos d'ane prendre a droite ttes directions 3,3 12,5
au stop prendre a gauche D18 dir Florensac

puis a droite D161 dir Castelnau de Guers

a I'entrée de Castelnau prendre a droite ca monte... 8 20,5
au stop prendre a droite dir le chateau d'eau ch de I'en Coucou

puis au stop a droite dir Aumes Montagnac

attention en bas de la descente |prendre a gauche D161 dir Aumes 5,5 26
al'entrée d'Aumes (balise) tourner a gauche D161E3 1 27
dans Aumes bien prendre |'allée de platanes

apres la place de la mairie au stop prendre rues des écoles

passer au chateau d'eau et rejoindre la D32 1,5 28,5
au croisement D613 prendre la piste a gauche 1 29,5
apreés le pont tourner a gauche

Pézenas (croisement) station service tourner a gauche 2,5 32
apreés le pont prendre a droite dir Pézenas ouest

au RP (jet d'eau) continuer a droite Pézenas ouest

400m apres prendre a gauche dir Pézenas ouest 0,4 32,4
au stop prendre TD sens unique piste sert a rien...

au RP suivant TD autres directions

au RP superm. Leclerc TD D39 dir Tourbes 2 34
Tourbes au RP TD av petit train 2 36
puis au stop (panneau 5,5 T) tourner a gauche (panneau 10 T)

traverser laN9 TD en fermant les yeux...dir Nézignan D39E4

passer au dessus de I'A75 1,5 37,5
Nézignan I'Evéque auRPTD 2 39,5
au stop croisement D13 a droite

garder D13E15 a droite puis a gauche dir St Thibéry 1,5 41
St Thibéry - aprés le pont au stop tourner a gauche bd de la Digue 42,5
prendre TD impasse dir Pont Romain 42,5
apres le pont romain prendre a gauche D18 2,5 45
apres le pont sur I'Hérault tourner a droite 1 46
croisement a droite puis a gauche dir domaine Marianne 3 49
croisement (canal du Midi) a droite 6 55
retour VTF par Agde... 5 60
Www.openrunner.com/r/20769108 340m dén. 60
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